
13 décembre 2011 : création de l'association Brin de soleil
réunissant l'Arc-en-ciel et Ti  Tomm dans la perspective de
l''ouverture de Luciole.
Décembre 2011 : Président Laurent Givord
Mars 2018 : Président Dominique Luzurier jusqu'à ce jour

 Un brin de soleil à travers les barreaux de prison
 Camille Allain - Publié le 13/12/2011 dans l’édition de 20 minutes Rennes (extrait)

“La construction d'une maison d'accueil à la prison des femmes n'a pas encore commencé. 
Mais dans la tête des associations Ti Tomm et Arc en Ciel, il était déjà temps d'y songer. 
Ce soir, elles se réuniront en assemblée générale extraordinaire pour officialiser leur fusion
appelée Brin de soleil. Au quotidien, les deux structures accueillent les familles et amis des
personnes en détention à Rennes. « Nous menons des activités similaires depuis des années.
Il nous a semblé logique de nous rapprocher », expliquent les bénévoles des deux
structures.” 
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30 ans d'histoire

 02/12/1993 :  création de l'association l'Arc-en-ciel, présidée par Bruno Alefsen
1994 : Président Laurent Givord
2000 : Présidente Catherine Caille
2006 : Présidente Marie-Françoise Givord

Janvier 1997 : création de l'association Ti Tomm
Mars 2001, ouverture de la maison, présidée par Xavier Guezille
2007 : Présidente Marie-Claire Guernalec 
2011 : Présidente Mari-Thé Guy 

“Faciliter le lien entre les personnes incarcérées, leur famille et leurs proches, accueillir dans des lieux
appropriés, au plus près des établissements pénitentiaires Rennais, les familles et amis de personnes
incarcérées et leur offrir accueil, écoute, information et toutes prestations facilitant l’avant et l’après-parloir ;
héberger temporairement des proches et familles de personnes incarcérées en Ille-et-Vilaine, voire des
personnes détenues sous certaines conditions, faire connaître la réalité des difficultés rencontrées par les
familles auprès des pouvoirs publics ; sensibiliser la société à la situation des personnes incarcérées, de leurs
proches et de leurs familles.”

(Déclaration de l’association au JO du 24/12/2011)

2021 médaille citoyenne du
Département I&V catégorie
"innovation sociale" décernée à
Brin de soleil représentée par son
Président, Dominique Luzurier

Brin de soleil,  sa vocation :

d’ Arc-en-ciel à Brin de soleil

Photo prise 
par Chantal
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1993 : A l’initiative de plusieurs associations œuvrant déjà autour du
milieu carcéral, dont l’Association Nationale des Visiteurs de Prison
(ANVP), l’Arc-en-ciel est créée afin de pouvoir héberger les familles
qui se rendent aux parloirs et qui viennent de loin. Mise à
disposition par la Communauté, en charge de son administration, la
maison est occupée par Thérèse Carillet (Sœur Louise), détachée
par la Communauté et visiteuse de prison,  pour y habiter et
accueillir les familles dans une partie de la maison. Rapidement
s'est constituée une équipe d'une quinzaine de bénévoles.

Novembre 1995 à avril 1996 : extension de la maison sur le jardin
pour y ajouter une cuisine et une salle à manger, réalisée par des
jeunes en insertion professionnelle, encadrés par les Compagnons
bâtisseurs. 

Décembre 2001 : Sœur Louise quitte la maison et l'Arc-en-ciel en
dispose intégralement pour accueillir les familles.

2004 : nouvel agrandissement de la maison par la création de deux
chambres, une salle d'eau, une kitchenette et une salle de réunion.

1933 : achat par la famille Macé du terrain à une fermière qui
vendait ses champs par lots. Le lieu est choisi face à une route qui
n'est alors qu'un chemin d'aubépines.

1935 : installation de la famille dans la maison nouvellement
construite.

1936 : Yvonne, l'une des filles Macé, rentre dans les ordres au sein
de la Communauté des Sœurs de Rillé à Fougères.

1991 : Yvonne (Sœur Odile) devient la propriétaire de la maison et
décide, avec le conseil de Rillé, de sa destination : accueil des
familles de personnes détenues.

H I S T O R I Q U E  D E S  M A I S O N S  
LA MAISON D’HÉBERGEMENT L'ARC-EN-CIEL

Responsables de maison après 2011
2012 : Maryse Crochet
2013 : Marie-Ange Depierre
2016 : Marie-Thérèse Rouleaux
2017 : Dominique Luzurier
2018 : Joëlle Beauclair et Marie-Anne Josse (adjointe)
2021 : Marie-Anne Josse et Joëlle Beauclair (adjointe)
2023 : Marie-Anne Josse 

Ouest éclair 17/12/1935

2023 : L'équipe de bénévoles s'est attachée à valoriser la maison et
ainsi améliorer l’accueil des familles. Dernier chantier : rénovation
des bureaux des bénévoles et de la coordinatrice effectuée par une
jeune femme, astreinte à un travail d'intérêt général, avec le
concours et l'encadrement de deux bénévoles.

Milieu des années 90
350 personnes accueillies - Thérèse Carillet et 20 bénévoles -

Année 2017
1 568 personnes accueillies - 22 bénévoles -

Année 2022
851 personnes accueillies - 22 bénévoles - 

 Thérèse
Carillet
(Sœur

Louise) à
l'honneur

Laurent Givord met la
main à  la pâte ! Et ce n'est

pas le seul

 Eté 2023 : "A tous les bénévoles. Ce petit mot pour vous remercier. Vous offrez le

plus beau des cadeaux et le plus cher, le plus inestimable que quelqu'un puisse

offrir, la gentillesse, votre temps précieux et par dessus tout, votre présence et

écoute. Il n'y a pas de mot assez fort dans le monde pour décrire notre

reconnaissance. Amicalement.”   La famille H.  

janvier 2011 : décès d’Yvonne Macé. La Communauté de Rillé
confirme la mise à disposition de la maison au profit de l’Arc-en-ciel
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LA MAISON D’ACCUEIL TI TOMM, avant et après parloirs  

Janvier 1997 : fruit d'une réflexion de plusieurs associations à la
création d'une Maison d'accueil des familles dont l'Arc-en-ciel, l'ANVP,
la Croix-rouge et le Secours catholique. Les familles et les proches des
personnes incarcérées à la Maison d'arrêt Jacques Cartier attendaient
alors l'heure du parloir dans la rue, quel que soit le temps, sous les
regards des gens du quartier et des passants. 

4 ans après, en mars 2001 : le lieu étant trouvé, ouverture de la
maison mitoyenne à la Maison d'arrêt Jacques Cartier. Nommée Ti
Tomm (maison chaleureuse), elle fonctionne grâce au concours d'une
trentaine de bénévoles.

Cette maison est occupée aujourd'hui par un partenaire de Brin de
soleil, l'association Enjeux d'Enfants.

Mars 2010 : quand la maison d'arrêt, vieille de plus d'un siècle, ferme et que
le centre pénitentiaire de Rennes-Vezin ouvre, Ti Tomm emménage dans
une petite maison toute neuve, face au CPH.

Les bénévoles accueillent les familles avec le personnel de GEPSA, le
gestionnaire délégué du CPH.

Responsables de maison après 2011
2012 : Marie-Thé Guy
2014 : 4 bénévoles représentent TT au CA de Brin de soleil
2016 : Régine Le Cam
2019 : René Roualo
2021 : Cathie Durand - Dominique Collec (co-responsables)
2022 : René Roualo et Guy Fraslin (adjoint)

"Nous n'avons pas créé Ti Tomm pour seulement faire bâtir
un abri contre la pluie, mais pour avoir une oreille attentive
aux problèmes rencontrés par les familles, pour leur offrir
un lieu chaleureux..." Xavier Guezille (premier président) 

"A côté", documentaire de Stéphane Mercurio tourné à
Ti Tomm en 2008,
 "Le déménagement", documentaire de Catherine
Rechard tourné à Jacques Cartier au moment du
transfert à Vezin (sorti en 2011).

Témoignages des années Jacques Cartier :

H I S T O R I Q U E  D E S  M A I S O N S  

 Année 2001
6 000 personnes accueillies - 30 bénévoles -

Année 2013
33 000 personnes accueillies - 45 bénévoles -

Année 2022
18 892 personnes accueillies - 28 bénévoles - 

 "Chers bénévoles de Ti Tomm, un grand merci pour le soutien
moral que vous donnez à mes parents et à ma femme" 
Jean-Christophe, détenu à la prison de Vezin (2015)

 Après l’effort, le réconfort ! octobre 2011

Ouest France 9/05/2019



Brin de soleil, 
3 des 19 maisons
d’accueil réunies

au sein de la
FRAMAFAD Grand
Ouest, elle-même

membre de
l’UFRAMA

au plan national

 Chantal, Marie-Anne, Joëlle, Cathie, Soizic, Clémence vous souhaitent une bonne lecture 

LA MAISON D'ACCUEIL LUCIOLE, avant et après parloirs

28 février 2014 : inauguration de la maison dans l'enceinte du Centre pénitentiaire pour femmes de Rennes.

17 mars 2014 : la dernière-née de Brin de soleil a ouvert ses portes, pour répondre aux attentes des familles qui
patientaient dehors avant leur parloir. Une quarantaine de bénévoles (des nouveaux et ceux venus d'AEC et de TT en
assurent l'accueil).

"Quand on pousse la porte, on découvre une pièce toute en lumières vives !"
extrait du magazine Citad’elles. Noël 2014.

Responsables de maison
2014 : Chantal Gouët
2017 : Joël Bouvet et Josiane Derrien (adjointe) 
2022 : Chantal Gouët

H I S T O R I Q U E  D E S  M A I S O N S  

 Année 2014
5 000 personnes accueillies - 40 bénévoles -

Année 2017
 6 313 personnes accueillies - 35 bénévoles -

Année 2022
 4 461 personnes accueillies - 29 bénévoles - 

"Cela fait trois ans que j'accompagne un petit garçon.

Chaque fois nous avons trouvé à Luciole de la chaleur,

de la bienveillance et... un p'tit café.

C'est aujourd'hui la dernière et nous n'oublierons pas

votre accueil. Que cela perdure !" Anne (2017)

 Population carcérale :
1995 : 51 623 détenus ; 2003 : 59 155 ; 2023 : 73 080 ;

et toujours une surpopulation,
en maison d’arrêt principalement.

 Entreprises privées...

Communauté des Sœurs de Rillé

ville de Rennes, Rennes métropole, Conseil
départemental I&V, Région Bretagne

Administration pénitentiaire

Rotary-Nord de Rennes

CAF 35 / Fédération bretonne des CAF 
Fondation de France

Fondation Après demain

 Dans la cité,
depuis de nombreuses années,

notre participation
au sein du Collectif prison Rennes 

dans le cadre des Journées
Nationales Prison
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Nos soutiens matériels, 
financiers

 (ponctuels ou permanents)

 Coordination de BdS

Sandrine, Aude, Marie, Nawel,
Claire-Mila, Sylvana, salariées de
l’association à partir de 2011.  

 Enfin saluons l’engagement bénévole
des accueillants et responsables,
passés et présents, grâce auxquels
nous avons écrit 30 ans d’histoire. 
Continuons à nous mobiliser pour
soutenir les familles et proches de
personnes détenues qui, par leurs
témoignages, nous confortent dans
notre mission. Dominique Luzurier

Président de Brin de soleil


